Blab Sjalfstae‘alsfeags Hverag%rbls e 1. thl. » 15. arg. * 21. des. 2015
. =

o .

Ljosmynd:
 Asg eir"Kngsson
1



BLAHVER JOLABLAD 2015

Leioari

,Eg 4 mér draum* sagdi gédur madur i fraegri
raedu fyrir morgum aratugum. Eg 4 mér lika
draum og pa fyrir hond Hveragerdis og
Hvergerdinga. Draumurinn er ad Hveragerdi
verdi besti stadur & Islandi par sem badi
innlendir og erlendir gestir, Asamt baejarbium
sjalfum, geta sott sér endurnaeringu 4 sal og
likama, ad Hveragerodi verdi sa heilsubar og
bad addrattarafl sem stefnt hefur verid ad.

[ byskalandi eru slikir bair oft greinanlegir
fra 60rum meo pvi ad peir hafa fornatnid Bad
fyrir framan nafnid, p.e. t.d. Bad Briickenau,
Bad Griesbach og svo Baden Baden sem
kannski er peirra pekktastur. Bad stendur pa
fyrir bad eda bdd par sem vatn og heilsubod
ymiskonar gegna mikilvegu hlutverki i
slikum bajum. Hveragerdi hefur alla burdi
til ad verda samberilegur heilsubar og peir
bestu & pessu svidi erlendis.

Hvad sem oOllum hugtokum 1idur pa hefur
Hveragerdi fj6lmarga kosti sem prytt geta
heilsubae og 4 barinn alla moguleika til ad
proast enn frekar i pa att. Umhverfid er afar
fallegt, fjolbreyttar gonguleidir eru um og

umhverfis beinn og hefur verid leitast vid
ad baeta umhverfid enn frekar og bata vid
og lagfera gonguleidir 4 undanférnum arum.
Mikilvegt er ad haldid verdi markvisst afram
4 peirri braut.

Mikil og god reynsla og hefd er fyrir ymis-
konar heilsubatandi starfsemi og pjonustu &
pvi svidi i benum. Su reynsla og hefd mun
nytast Hvergerdingum vel 4 nastu arum
pvi ad utlit er fyrir ad mikil uppbygging
s¢ framundan & svidi heilsutengdrar ferda-
pjonustu og raunar ferdapjonustu almennt.
Ma par ad nefna aetlanir um heilsuhétel a
vegum NLFI og samstarfsadila sem verdur
hid fyrsta sinnar tegundar a Islandi, aform
um nytt ,,Eden” & Tivolireitnum par sem i
bodi verdur fjolbreytt afpreying og pjonusta
fyrir ferdamenn og niina sidast aform um
kynningarmidstdd fyrir islenska hestinn sem
ventanlega mun risa vid Breidumdrkina.
Fleira hefur verid nefnt sem er e.t.v. komid
eitthvad skemmra 4 veg og ekki timabeert
a0 fjalla um hér. Ekki ma svo gleyma peirri
fijdlbreyttu starfsemi sem fyrir er sem er i

raun grunnurinn ad
pvi ad ahuginn fyrir
Hveragerdi sem
heilsu- og ferda-
pjonustubz er slikur
sem raun ber vitni.
bott Hveragerdi
proist afram sem
heilsubaer er ekki
par med sagt ad
annarskonar at-
vinnustarfsemi eigi
ekki heima i benum. bvert & moti getur
ymiskonar onnur starfsemi stutt vid heilsu-
bainn. Ma par nefna gardyrkju, matvala-
framleidslu ymiskonar, ferdapjonustu og
afpreyingarstarfsemi af ymsu tagi.
Tekiferin i Hveragerdi eru nanast Otem-
andi, vid purfum einungis ad vera opin
fyrir peim og nyta pau sem best og med
sem skynsamlegustum hetti, bajarblium og
landsménnum 61lum til heilla.

Fyrir hond bajarstjornar Hveragerdisbajar
oska ég lesendum gledilegra jola og farsaeldar
4 komandi ari um leid og ég pakka samstarf
lidinna ara.

Eypor H. Olafsson
forseti beejarstjornar

Frettir fra

Sjalfstaeoisféelaginu

Sjalfsteedismenn hafa haft fyrir sid ad gefa
ut arlegt jolablad og markar pad hja mérgum
sem ad pvi vinna upphaf undirbunings jola.
I sliku bladi er vid hafi ad lita um 6x1 og
fara yfir starfsemi arsins sem er a0 lida.
Arid byrjadi kroftuglega 4 okkar lands-
pekkta laugardagskaffi sem vid erum afar
stolt af ad halda iti i niu manudi 4 ari. Opid
hus er haldid alla laugardaga fra kI 10:30-
12 fra byrjun september og fram i midjan
mai, i husnaedi okkar ad Austurmork 2 hér i
Hveragerdi. Viljum vid koma pvi & framfeeri
a0 allir eru velkomnir & opid hus. Par hitt-
umst vi0 asamt bejarfulltrium okkar i
meirihlutanum og férum yfir pad sem helst
er i umradunni hverju sinni og pad sem
efst & baugi i okkar fallega bajarfélagi.
Reglulega faum vid til okkar gesti r ro0-
um pingmanna Sjalfstedisflokksins og
fleiri skemmtilega adila i heimsokn. Sjalf-
steedismenn i Hveragerdi eru duglegir ad
hittast og halda godu sambandi vid sina
baejarfulltraa, teljum vio mikilvegt ad vera
med puttann & pulsinum og fylgjast vel med
bajarmalum.

Rétt er einnig ad geta pess ad félagid
stendur fyrir skemmtilegum vorfagnadi og
jolagleodi fyrir félagsmenn sina.
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Landsfundur skipadi stéran sess hja okkur
petta haustid par sem vid fjolmenntum
ur Hveragerdi og tokum par patt i motun
landsfundaralyktana. =~ Par komu ungir
Sjalfstedismenn mjog sterkir og virkir
inn i starfid og var gaman ad sja pau njota
godrar vinnu sinnar pegar Laufey Sif
Larusdottir, formadur Asks félags ungra
hér i Hveragerdi, hlaut glesilega kosningu
i embaetti formanns stjérnar Umhverfis- og
skipulagsnefndar flokksins.

[ Hveragerdi er uppbygging 4 fullri ferd
AFRAM i okkar fallega bz. Erum vid
stolt af folkinu okkar sem stendur sig med
prydi i bagjarstjorn. Pbad er gott ad bua i
Hveragerodi.
Ahugasamirnyir félagsmenn edaeinfaldlega
peir sem vilja komast & postlistann okkar
eda senda fyrirspurnir eru bednir um ad
senda post 4 berglindhofland@gmail.com
eda hringja 1 sima 869 1338.

A sidasta adalfundi
félagsins var eftir-
farandi stjorn kosin:
Berglind Hofland
Sigurdardottir,
formadur;
Birkir Sveinson,
gjaldkeri;
Ingibjorg Zoéga,
ritari;
Bjorn Kjartansson
og Dadi Savar
Sélmundarson, medstjornendur;
Jakob Fannar Hansen og Sjofn
Ingvarsdottir, varastjorn.
Allt i kringum jolahatidina &4 ad minna
okkur & ad hugsa vel um naungann og syna
kaerleik. Verum minnug pess ad fatt gledur
meira en kerleikur og falleg ord.
Fyrir hond Sjalfstedisfélags Hveragerdis
oska ég 6llum Hvergerdingum og 60rum
lesendum Blahvers gledilegra jola og far-
seldar 4 komandi ari um leid og ég pakka
skemmtilegar samverustundir 4 arinu sem
er ad lida.
Berglind Hofland Sigurdardottir
formadur Sjalfsteedisfélags Hveragerdis

-
-

@ Stjorn Sjalfsteedisfélags Hveragerdis oskar ollum
"_‘_ Hvergerdingum og éorum lesendum Blahvers
= gledilegra jola og farsceldar a4 komandi ari.




Fréttir fra Iprottafélaginu Hamri

Arid sem er ad lida hefur ad flestu leyti
verid farselt fyrir fprottafélagid Hamar.
Mikil groska er i starfi  deildanna og
hefur heildarfjoldi i0kenda aukist & arinu.
Sunddeild Hamars hefur adeins att undir
hogg ad sxkja, en pad er von okkar ad ur
ractist enda fara par fyrir starfi deildarinnar
oflugir einstaklingar sem eru tilbdnir til ad
leggja mikio & sig til ad vinna ad framgangi
sundiproéttarinnar i Hveragerdi.

Talsverd umraeda hefur verid ad undaférnu
um kostnad foreldra vid ipréttaidkun barna.
bessi umrada er ad morgu leyti réttmaet, enda
er oft og tidum um ad rada veruleg fjarutlat
af hendi foreldra, ofan a pad beetist vinna vid
fjaraflanir o.fl. Baejarstjorn Hveragerdis tok a
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arinu akérdun um ad innleida fristundastyrk.
Med styrknum skuldbinda bejaryfirvold sig
til ad greida 12.000 kr. med hverju barni
undir 18 ara aldri sem i0kar iprotta-, lista- og
tomstundastarfsemi. Iprottafélagid Hamar
fagnar pessari akvordun og er pad von okkar
ad pessi adgerd létti undir med foreldrum.
Mj6g mikilvegt er ad deildir Hamars stilli
hekkunum & efingagjoldum i hof svo ad
styrkurinn nytist sem best.

Pad purfti hvorki meira né minna en tvaer
helgar undir jolamoét Knattspyrnudeildar
Hamars. Aatladur fjoldi idkenda 4 motinu
er 1.600. Jolamot Kjoris er ordin langsteaersti
einstaki vidburdurinn innan deilda Hamars
og er motid gott deemi um pau gridarlega

jakvaedu ahrif
sem Hamarshdllin
hefur haft fyrir
iprottafélagid,
badi hvad vardar
adstodu og ekki
sidur moguleika til
tekju6flunar. Sam- f
stillt atak foreldra, stjornar og styrktaradila
gerir pennan glasilega vidburd ad veruleika.
Fyrir hond stjornar Hamars vil ég pakka fyrir
samstarfid 4 arinu sem er ad lida og sendi
okkar bestu 6skir um gledileg jol, farseeld og
hamingju & nyju ari
Afram Hamar!
Hjalti Helgason, formadur Hamars

Fréttir fra Aski - félagi ungra !

[ Hveragerdi er starfreekt félag ungra Sjalf-
steedismanna, Askur, og hefur pad starfad
sleitulaust sidan arid 1971. I stjorn Asks
sitta nu Laufey Sif Larusdottir, formadur,
David Ernir Kolbeins, varaformadur, Jakob
Fannar Hansen, gjaldkeri og medstjornendur
eru Sigurdur Pall Asgeirsson, Osp Vilberg
Baldursdottir og Vilhjalmur Sveinsson.
Félagid er opid ungu folki & aldrinum 15
til 35 ara sem hefur ahuga a ad taka patt i
skemmtilegu félagsstarfi, lata sig varda
malefni Hveragerdisbagjar og hin ymsu mal
lidandi stundar.

Félagid stendur fyrir reglulegum vidburdum
af ymsum toga hér i Hveragerdi og hefur
patttaka avallt farid fram ur bjortustu
vonum. M4 par helst nefna vidburdi eins og
hid sivinsela Pubquiz og fredslufundi med
forsvarsmonnum fra meirihluta baejarstjornar
hér i Hveragerdi. En vioburdir sem standa
félogum okkar til boda eru po ekki einungis
bundnir vid starfid hér i Hvergerdi heldur
hofum vid einnig verid mjog dugleg ad sekja
pa vidburdi og fundi er tengjast SUS en
Askur er eitt af 30 adildarfélogum Sambands
ungra Sjalfstedismanna. Fjolmenntum vid &
SUS pingid i Vestmanneyjum, haustfégnud
Hersis, félags ungra Sjalfstedismanna a
Selfossi og sottum malefnafundi SUS fyrir
landsfund Sjalfsteedismanna sem haldinn var
i Reykjavik i lok oktober. Vert er ad er taka
pad fram ad Askur hefur fullnytt 61l sin seeti,
og fleiri til, beedi 4 sidasta landsfundi og a
SUS pinginu og er tekid eftir peim krafti
og ahuga sem fylgir félagsmonnum Asks.
Med patttoku okkar i starfi SUS eflum vid
tengslanet 4 landsvisu og tokum virkan patt i
malefnastarfi Sjalfstaedisflokksins.

batttaka i félagsstarfi likt og 1 Aski félagi
ungra sjalfsteedismanna, er afar leerdoms-
rik og proskandi. Vid viljum hvetja alla
ahugasama einstaklinga sem ad vilja

hafa jakvaeda ahrif & samfélagid hér i
Hvergerdi, til ad taka patt i pvi mikla
félagsstarfi sem framundan er hja ungum
Sjalfsteedismonnum i Hveragerdi. A nyja
arinu holdum vid 6traud afram med pa stefnu
a0 standa fyrir vidburdum ad minnsta kosti

4 tveggja manada fresti og peir vidburdir
sem er a dagskranni eru medal annars
Unglida X-D laugardagskaffi, adalfundur
Asks, menningarferd til Reykjavikur og
afar spennandi fradslufundur. ZAttu allir
ad geta fundid vidburdi vid sitt hefi a4
og pvi um ad gera fylgjast vel med Ask
a samfélagsmidlunum (Facebook &
Instagram) en par deilum peim vidburdum
og nanari upplysingum um ba sem eru &
dofinni hverju sinni.
Med jolakvedju,
fyrir hond stjornar Asks — Félags ungra
Sjalfsteedismanna i Hveragerdi
Laufey Sif Larusddttir, formaour

iprottamadur arsins 5

Pann 29. des. kl. 17:00 verdur athofn & vegum menmng’@ﬁ'
iprotta- og fristundanefndar i Listasafni Arnesmga Lyst
verdur kjori ipréttamanns arsins arid 2015. Allir velkomnir.

Aramétabrenna
Kveikt verdur i dramo6tabrennu & gamlarskvold kl. 20:30
vid Pverbrekkur. Starfsmenn bajarins munu sja um alla
framkveemd vid brennuna. Ad gefnu tilefni er tekid fram
ad ekki er leyfilegt ad vera med flugelda vid brennu vegna
beirrar haettu sem pad getur skapad.
Flugeldasyning verdur i umsjon Hjalparsveitar Skata.

Katt er a Fossflot a prettandanum
Jolin verda kvodd & prettdndanum med blysfor fra Sma-
gordunum kl. 17:30 og gengid i fylkingu ad Fossflot. Félaga-
samtok i baenum verda virkir patttakendur i gledinni asamt
baejarbdum. Allir eru hvattir til ad koma i baningum til ad
skapa sanna prettanda stemningu.

Bajarstjorn Hveragerdis og baejarstarfsmenn pakka
Hvergerdingum gott samstarf a lionum arum og oska
peim heilla og velfarnadar a komandi ari.
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Annall arsins 2015

Ad lita yfir farinn veg i lok ars er sidur sem
vida er hafour i heidri. Pad er audvitad avallt
anagjulegt pegar arid sem er ad lida hefur
feert peim sem manni pykir vent um gefu
og gledi. En pau ar sem f era manni hin
ymsu verkefni lifsins eru lika & sinn hatt
£00. Pbad er audvitad ekki pannig ad lifid sé
alltaf eintom sela en pad er lika mikilvaegt
a0 muna ad pau afoll og verkefni sem lifid
ohjakveemilega ferir okkur gerir okkur ad
sterkari og betri manneskjum.

[ svona pistli er einungis haegt ad minnast &
orlitid brot af 61lum peim verkefnum sem rata
a bord bzjarstjornar og bajarstjorans. En
ahugasamir eru hvattir til ad fylgjast med
daglegu stussi bajarstjorans & www.aldis.is
og audvitad einnig med samfélagsmidlum og
heimasidu bejarins.

Kalt en solrikt sumar

Eg er ekki ein af peim sem man hvernig
veorid var & hverju ari og hvad pa langt aftur i
timann. Sidan ég tok vid niverandi starfi man
ég helst eftir snjoavetrum og 6umflyjanlegum
snjomoksturskostnadi og eftir ad Hamars-
hollin reis man ég 6vidriskdflum med alltof
skyrum hetti.  Rigningarsumarid mikla
2014 lifir p6 enn i minningunni og pess
vegna var solin sem skein svo glatt a okkur
sidasta sumar svo karkomin. Ekki sidur
var hun keerkomin par sem veturinn var
med leidinlegasta moti. Endalausar legdir
gengu yfir landid med snjokomu og vindi og

sjaldan ef nokkurn tima hin sidari ar hefur
Hellisheidin lokad oftar en i ar.

Aldrei fleiri Hvergerdingar

Rysjottur vetur kom po ekki i veg fyrir ad
folk flytti til Hveragerdis. bann 1. des-
ember bjuggu hér 2.448 ibuar og hafa pvi
65 einstaklingar baest i hopinn a sidustu
12 manudum. Er pad afar anzgjulegt og
bjodum vid pa alla hjartanlega velkomna i
hop Hvergerdinga.

Afslattur af gatnagerdargjoldum

Ekkert ibidarhusnaedi hafoi verid byggt hér i
Hveragerdi fra hruni pegar bajarstjorn akvad
ad gefa 50% afslatt af gatnagerdargjoldum
alls hiisneedis i bajarfélaginu. Pad gerdi ad
verkum ad nu er buid ad Gthluta 61lum rad- og
parhtisalodum i benum og framkvemdum
annad hvort lokid, paer hafnar eda teikningum
verid skilad & peim O6llum. Einkaadilar
hugsa sér lika til hreyfings en & teiknibordinu
eru nina um 40 ibGdir & ymsum stodum
i benum. bPad er einnig anzgjulegt ad
framkvaemdir eru ni hafnar 4 flestum peim
eignum sem stadid hafa oklaradar fra hruni.
Afslattur  af gatnagerdargjoldum  hefur
greinilega haft ahrif enda var hann hugsadur
sem hvati til ad hefja framkveemdir en ekki
sidur sem utspil bajarstjornar til lekkunar
byggingakostnadar. Markadssetning bzjar-
ins var einnig med besta moéti en baklingi
um Hveragerdi var til demis dreift i valin
hverfi 4 hofudborgarsvaedinu auk pess

sem fjolmiodlar
voru vel nyttir til
markadssetningar a
arinu.

Allir eru
sendiherrar
Anzgdir iblar eru
aftur & moti albesta auglysingin og bajar-
stjorn er mjog medvitud um pad ad hver
einasti ibui er i raun sendiherra okkar. bess
vegna viljum vid avallt vita ef vid getum gert
betur og bett baeinn okkar. Ekki hika vid ad
hafa samband ef pid erud med hugmyndir ad
urbotum eda einfaldlega einhverju sem lifgar
upp a tilveruna.

Oflugt ipréttalif

Bajarfélagio veri ansi dauflegt ef ekkert
veri félagslifid og hér er svo sannarlega af
nogu ad taka.

[ petta sinn vil ég sérstaklega taka iprottalifid
ut fyrir sviga enda hefur iprottafolkio okkar
svo sannarlega stadid sig vel & arinu og pad
svo eftir er tekid 4 landsvisu. Bajarstjorn
akvad a0 innleida fristundastyrki til barna
og ungmenna & aldrinum 0-18 ara og hefur
pad gefist vel. Styrkurinn verdur haekkadur i
15.000,-a naesta ari. Nemendur Grunnskolans
komust i lokakeppni skdlahreysti. Pad var
stolt baejarfélag sem fylgdist med pvi hvad
pau stodu sig vel. Nu geta peir sem eldri eru
farid ad lata sig hlakka til pvi Hveragerdisba
hlotnadist s4 heidur ad vera valinn sem




motsstadur fyrir Landsmot UMFI 50+ sem
haldid verdur 2017. Er undirbuningur ad
motinu pegar hafinn.

Umferdarljés a Breioumork

bad er gridarleg vakning i iprottalifi beajar-
bua og nu er svo komid ad pad er heilmikil
umferd um gotur beajarins fyrir kl. 6 &
morgnana pegar storir hopar mata annad
hvort i zumba eda i crossfit. Sundlaugin
opnar nu fyrr & morgnana sem gerir folki
audveldara fyrir med ad idka pa grein adur
en vinna hefst. bad er p6 ohatt ad fullyrda
a0 Hamarshollin hefur gjorbylt allri adstodu
til ipréttaiokunar hér i Hveragerdi og ekki
sidur moguleikum til tekjudflunar fyrir
deildir Hamars. Starsta iprottamot 4 {slandi
a veturna er nu haldid hér i Hveragerdi
og mattu um 1600 keppendur til ad spila
fotbolta i Hamarshollinni i desember.

bad sast lika greinilega & gbtum bajarins
og eldra folk hafdi 4 ordi ad nl veri sa timi
runninn upp ad pad pyrfti umferdarljos a
Breidoumdérkina!

SJALFST/ADPISFELAG HVERAGERDIS

LA tilnefnt til Eyrarrésarinnar

Ferdamenn settu svip sinn & bajarfélagid
okkar & arinu og rekstraradilar & pessu
svidi hafa svo sannarlega gert sitt til ad
bata pjonustu og auka veg Hveragerdis
sem ferdamannabzjar. 1 pessu sambandi
er gaman ad geta pess ad Listasafnid var
tilnefnt til Eyrarrosarinnar og lenti par i
efstu setum. Er pad mikill heidur fyrir Ingu
Jonsdottur, safnstjora og starfsmenn hennar.

Stefnt ad leikskolabyggingu

Bajarstjorn stefnir Otraud ad pvi marki
ad born fai inni & leikskola fra 12 manada
aldri. 1 pvi skyni hefur verid skipadur
starfshopur um byggingu nys leikskola og
hefur hann tekid til starfa. Gert er rad fyrir
ad framkvemdir hefjist pegar arid 2016 og
ad byggingin risi nedan vid Heidarbrin. Til
a0 efla enn frekar leikskolastigid voru teknir
upp styrkir til leikskolakennaranema i bajar-
félaginu. Hefur pad haft pau dhrif ad nt eru 5
starfsmenn 1 nami.

Vigdis grodursetti tré

Konum var gert hatt undir h6foi 4 arinu
i tilefni af 100 ara kosningaafmaeli
kvenna. Bajarstjorn tok saman upplysingar
um konur i bajarstjorn og sampykkt var
einrbma ad torgid i midbaenum skyldi
kallad Kvennaskolatorg. 1 1j6si pessa vard
pad einn af hapunktum arsins pegar fra
Vigdis Finnbogadottir heimsotti okkar &
Blomum i bz og grodursetti hér 3 tré i lund
sem hédan i fra verdur kenndur vid hana.

Haegt veri ad lengja pennan pistil verulega
med umfjollun um vidburdi lidandi ars en
hér laet ég stadar numid.

Med 6sk um gledileg jol og farseeld 4 komandi
ari vil ég pakka yndislegar samverustundir
og gaefurikt samstarf & lidnum arum.

Aldis Hafsteinsdottir
Beejarstjori.
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Pao venst ao vera i
burtu um helgar

Fins og fram kemur annars stadar i bladinu pa er Hveragerdi tilt6lulega
ungt samfélag en 4 nesta ari verdur pvi fagnad ad 70 ar eru lidin fra pvi ad

Hveragerdishreppur vard til.

fbuar bzjarins hafa i gegnum tidina komid vida ad og pvi myndadist hér fljott
mjog lifandi og skemmtilegt samfélag par sem allir sameinudust um ad byggja

upp pennan nyja be.

Ein af peim sem hingad hafa flutt ur 6drum
landshluta er hiin Valgerdur Johannesdottir,
betur pekkt sem Gogé i Eden. Pad var
bajarbium mikid reidarslag pegar Eden
brann til grunna pann 22. jali 2011 en faum
kannski meira en henni Gogo6 en hin hafoi
starfad megnid af sinni starfsavi i Eden.

Morgum pykir 16ngu timabzert ad merki Eden
verdi aftur hafid a loft en okkur potti ekki
sidur timabaert ad Gogd yrdi vidomelandi
jolablads Blahvers i ar.

Gogo er faedd i Ytra-Vallholti i Skagafirdi
8. september 1940.  Foreldrar hennar
voru Sigridur Olafsdottir, fra Alftagerdi i
Skagafirdi og Johannes Gudmundsson sem
faeddur var ad Ytra-Vallholti. Systurnar eru
tveer, Gogo og Gudriin sem er tveimur arum
eldri.

,Heima var bid med kyr, kindur og hesta,
med 6drum ordum var petta hefdbundinn
sveitabliskapur. A sumrin komu alltaf

krakkar ur Reykjavik sem voru hja okkur og
var pad dasamlegt. Lifgudu pau heilmikid
uppa 1ifid og voru pau lika praldugleg.
Pad var audvitad heilmikid pud i sveitinni
enda allt meira og minna gert { hondunum &
pessum arum. A sumrin baettist kona sem hét
Bjarnfridur i hopinn og sonur hennar Hjértur

Vilhjalmsson. Komu pau alltaf til okkar ad
vori og voru langt fram 4 haust. Vard hann
Hjortur pannig halfgerdur brodir okkar systra
og holdum vid avallt gédu sambandi vid
hann. Han Bjarnfridur kenndi mér heilmikid
en hun var meira i utistdrfunum 4 medan ad
mamma sinnti inniverkum. Hun kenndi mér
medal annars ad madur etti aldrei ad vinna
betur en pegar husbondinn er ekki heima.
bessi skynsomu ord hafa fylgt mér alla tid
pratt fyrir ad ég hafi verid afar ung pegar hun
sagdi petta vid mig.”

Skautad um Skagafjoro
Skagafjordurinn er ad margra mati
besta sveit landsins og i augum Gogodar
pa var hann dasamlegur pegar hin var
a0 alast upp. Ytra-Vallholt er stadsett
austan vid Huseyjakvislina, aleidis inn ad
Vindheimamelum. Gd6gdé minnist pess ad
4 veturna hafi verid parna gridarleg svell
og klaki & votnunum sem gerdu betta ad
heettusveedi fyrir skepnurnar. baer gatu att
pao til ad falla i vakir og pa var pad ansi
mikid erfidi ad na peim upp ur. ,Aldrei
drapust po fra okkur hross i pessu brasi enda
sast vel til vatna fra Vallholti. Vegna pessa
urdum vid systur ansi godar 4 skautum enda
skautudum vid idulega upp i Varmahlio.
Samstarfskonur minar i Eden gafu mér i 70
ara afmeelisgjof ferd i

i

Systurnar Valgerour (t.v.) og Gudrun med foreldrum sinum
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Skautahéllina. Par kom
i 1jos ad ég hafdi engu
gleymt, pad kom peim
mest 4 Ovart”, segir
Gogob og skellir upp ur.

Omissandi a
buainu

,Eftir grunnskolagdngu
i Varmahlid for ég
i framhaldsnam 4
Saudarkroki. P& var
fadir minn ordinn alveg
blindur og parna voru
pau farin ad parfnast
mikillar adstodar vid
buskapinn.  Fljotlega
vard ég ad hatta i
skola til ad adstoda

Valgerour Johannesdottir a yngri arum.

pau. Presturinn og kennarinn reyndu ad fa
foreldra mina til ad leyfa mér ad halda afram
en pabba vard ekki haggad. Eg skildi hann
svo sem agaxtlega enda veit ég alveg ad ég
vann eins og berserkur og var Orugglega
alveg omissandi 4 buinu eins og astandid
var ordid. Mér potti po dapurlegt ad geta
ekki haldid naminu afram, en svona var pad.
Seinna meir for ég i Husmadraskolann &
Longumyri en par kynntist ég stalkum sem
urdu godar vinkonur minar og ég er enn
pann dag i sambandi vid. P6 ég hafi farid
i husmaedraskola pa leerdi ég heimilisstorfin
fyrst og fremst hja mémmu en handavinnu
og slikt stundadi ég og lerdi einnig a
Longumyri. Mamma var ekki bara yndisleg
modir okkar systra heldur var hin einnig
sérlega g6d htismooir.”

Einhver myndi kannski halda ad Gogo
hafi ekki unnid annars stadar en i Eden
svo rotgroin er hin i minningu bajarbia
um stadinn. En pad er po6 ekki svo. Gogo
for nokkur ar a vertid og medal annars
til Vestmannaeyja. | Eyjum vann hun i
motuneyti Fiskidjunnar fra januar og fram i
mai i um fjogur ar. ,Eg myndi aldrei senda
barnid mitt i pessar adstedur i dag en ég var
svo sjalfsted ad petta blessadist allt. Eg
var heppin, vann med svo godu folki sem
kenndi mér svo margt. barna var mikid fjor
en jafnframt mikil vinna, ég vidurkenni pad,
en pad var bara svo gaman i vinnunni! Vid
vorum alltaf ad skemmta okkur p6 vid veerum
preyttar. barna sa ég Snorra Jonasson fyrst
sem lika var parna a vertid en vid forum nu
samt ekki ad skjota okkur almennilega fyrr
en 10ngu seinna”, segir Gogo sem greinilega
hefur afskaplega gaman af ad rifja upp pessa
tima.

Bjuggu i Skrattabaeli
begar hér var komid ségu hafdi Gudrin,
systir Gogoar, kynnst sinum manni, Sigurdi



Ingimarssyni, og bjuggu pau i Briarhvammi
sem er rétt handan Varmar. Gogod gerdi
pa foreldrum sinum 1jost ad hun vildi ekki
ilengjast i Vallholti og pa akvadu foreldrar
hennar ad flytja i Hverager0i. betta var arid
1964. Pbau fluttu pa 1 his 4 160 Fagrahvamms
sem kallad var Skrattabaeli. Seinna keyptu
foreldrar hennar husid ad Heidmork 53.
Gogo for ad vinna i saumastofunni Magna
pegar hun flutti i Hveragerdi. ,,Hja Magna
voru medal annars framleidd tj6ld og
svefnpokar en ég var mest i pvi ad sauma
buxur. Parna unnu 6rugglega um 15 manns
og petta var goéour vinnustadur.”

Godir nagrannar eru svo
dyrmaetir

,,Pegar ég kom hingad fannst mér Hverageroi
ekki spennandi, pad var svo miklu meira fjor a
Kroknum. Eg pekkti audvitad engan og mér
fannst frekar daufleg hér vistin, sérstaklega
eftir allt fjorid i Eyjum. En vid vildum fyrir
alla muni vera nalaegt Gunnu systur en vid
hofum alltaf verid afskaplega nanar. Mamma
for ad vinna vid bakstur 4 Asi og atti hin par
dasamlega daga og likadi vel. Pabbi for til
Gunnu 4 morgnana pvi hann gat ekki verid
einn. 1 hasinu vid hlidina 4 okkur bjuggu pa
hjonin Bjarni Eirikur Sigurdsson og Kristin
Jonsdottir og reyndust pau foreldrum minum
afskaplega vel. Pabbi og Bjarni gatu setid
timunum saman og reett politik pratt fyrir ad
vera nastum aldrei sammala.

Mér finnast godir nagrannar svo 6endanlega
mikilvegir. Eg hef lika verid svo heppin
med pa i gegnum tidina. I0jumdrkin er litil
gata og hér pekkjast allir, vid erum samt
ekkert inni & gafli hvert hja 6dru en ég veit
a0 ef ég parf einhvern timann & peim ad
halda pa eru allir bodnir og bunir ad adstoda
jafnt ad nottu sem degi og pad skiptir svo
miklu mali.”

Fjolskyldan byr o6ll i eda vid
Hveragerdi

bratt fyrir ad vera flutt i Hveragerdi hélt
Gogo afram ad fara i burtu til ad vinna og
kom hun vida vid. ,,Eitt sumarid var ég ad
vinna & hételinu 4 Hisavik og par kynntumst
vid Snorri loksins en hann er padan. Vid
giftum okkur 3. aglst 1969 en pa var
Gudrun Eirika feedd. Sidan bettist Johanna
Sigurey vio arid 1972 og Johannes 1975.
Vio fluttum & [0jumdrkina arid 1971 rétt adur
en Johanna feddist en fram ad pvi h6foum
vid buid hja foreldrum minum i litla hasinu
4 Heidmorkinni.

Eg lit 4 okkur sem afar l4nssém en vid eigum
prji yndisleg born, fjogur barnaborn og 1
barnabarnabarn og pad er lika okkar gefa
a0 hafa pau 6ll n@rri en hopurinn okkar
byr allur i kringum okkur hér i Hveragerdi.
Snorri minn vann alla tid i gardyrkju hér
i Hveragerdi. Fyrst i Gardyrkjustddinni
Fagrahvammi og sidan hja Bjarna Finnssyni
i Ylraekt.“

SJALFST/ADPISFELAG HVERAGERDIS

Vildi rada vinnutimanum

Eftir ad Johanna faeddist arid 1972 4kvad
Gogo ad sekja um vinnu siddegis og um
helgar nidri i Eden.

,»Taladi ég vid Braga sem oft gat nu verid
snoggur i tilsvorum og sagdi hann vid mig
ad hann rédi nu f6lk 4 peim timum sem hann
vantadi folk en 1éti pad ekki sjalft um ad rada
vinnutimanum. Samt for pad nu svo ad ég
byrjadi i Eden og eftir pad vard ekki aftur
snuio.*

Brjalad ad gera i Eden

Eden var miklu minna i snidum 4rid 1972
en sidar vard og byrjadi Gogo i sjoppunni.
»Skokassi var notadur fyrir peningana og allt
lagt saman 4 bladi. Eldhusid var pinulitid og
svaedid smatt i snidum sem @tlad var fyrir
gesti til ad setjast nidur. En pad var alveg
brjalad ad gera. Eden var 4 pessum tima eina
kaffihuisid 4 storu svaedi. A pessum arum giltu
lika strangar reglur um opnunartima og allt
var lokad um helgar i Reykjavik. Péskarnir
voru alltaf gridarlega storir og mikid
fjolmenni enda var allt pa lokad i Reykjavik.
Vid vorum med ullarvorur til sélu og pegar
von var a rutum voru oft sett 16ng bord eftir
endiléngum salnum til ad gestir geetu skodad
en annars voru ullarvérurnar i basum eins
og allt annad parna til ad byrja med. Eftir
nokkurn tima var ég ordin eingdngu i
veitingunum og
bakadi og smurdi
braud med nokkrar
konur med mér. Eg
s4 pd ad mestu um
baksturinn.

Veitingarnar
voru vinsaelar
Vinsaelast 1 veiting-
unum var smurda
braudid sem Eden
var landsfregt fyrir.
Alvinselast par var
,,Roast beef” braudid.
Marengsinn var
gridarlega  vinsell
en kanilsniidar og
vinarbraud sem ég bakadi nutu lika vinsalda.
Fyrir géda helgi purfti ég oft ad baka fleiri
hundrud kanilsnuda. DPetta var ogurlega
skemmtilegt og pessir ungu krakkar sem
unnu med mér voru til fyrirmyndar. Eg
purfti oft ad kenna peim en pau st6du sig
undantekningarlaust med mikilli pryodi.”
Gogo kenndi moérgum Hvergerdingum
ad vinna. ,,Eg vann med mérgum goédum
konum og vid héldum sumar hverjar ennpa
g6du sambandi.*

Var ekki alltaf sammala Braga
Gogo6 vann naid med eiganda Eden, Braga
Einarssyni. ,,Okkar samstarf var mjog gott
en vid vorum ekki alltaf sammala. Hann
atti audvitad stadinn og hann rédi en hann

spurdi mig oft alits & hinum ymsu malum.
Hann atti ekki krénu pegar hann byrjadi og
pvi var gaman ad sja hversu vel stadurinn
gekk. Hann vann lika rosalega mikid og var
vakinn og sofinn yfir stadnum. Fjolskylda
hans 611 vann lika mikid i Eden og tok patt i
rekstrinum. Bragi var lika heimilisvinur hér
hja okkur, kom hingad oft, fékk kaffisopa og
spjalladi.”

Skinnastaoir, Brisastaoir og
Silfrastaoir

En hvers vegna heldur Gogo6 ad svo margir
hafi komid i Eden?

,,Pad sem gerdi Eden sérstakt var audvitad
utlitid, pessi gamla stemning, allur grédur-
inn og pad ad komast inn i hlyjuna i
svona grodurvin. Burstabairnir i grodur-
husinu pottu sérstakir. Bragi hafdi fengid
hugmyndina ad peim enda var hann mikill
listamadur. Gestir 4 veitingahusinu gatu
sest nidur i sinni burst og notid veitinga og
eins voru vorurnar seldar i burstabajum
fyrstu arin. Skinnastadir hystu ullarvorurnar,
Brusastadir veitingarnar og  Silfrastadir
minjagripi og skart. { Eden fékkst lika alltaf
pad nyjasta i ullarvérum og minjagripum.

Margsetio vio o1l boro
Allir sem muna eftir Eden 4 gullaldararunum
geta rifjad upp pann mannfjolda sem

Valgerour og Snorri.

heimsotti stadinn. ,,Stundum var svo margt
i salnum ad pad var margsetid vid 61l bord.
betta var ofbodslega gaman en lika hreinasta
martrdd. Pad er badi gaman og erfitt pegar
allt klarast um leid og pad er sett fram. bad
var lika alveg gridarlegt alag i isnum pegar
hundrud litra af isblondu runnu par i gegn
4 go0ri helgi. begar mest var voru um 13
manns & vakt bara i veitingunum. Sidan
voru adrir i ullinni og gjafavérunum og i
grédurhisunum og pvi. Sennilega hafa um
30-40 manns unnid i Eden pegar mest var.*

Tonlist og myndlist i Eden

Bragi i Eden var duglegur ad lada folk til
stadarins og medal annars fékk hann til sin
ymsa listamenn sem skemmtu i Eden. ,,Eg
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man eftir félogunum i Dos Paragayos sem
hér spiludu seidandi sudurameriska tonlist
og einnig man ég eftir honum Ramon
sem potti egilega sjarmerandi songvari.
Tiskusyningarnar sem haldnar voru tvisvar
4 hverju fimmtudagskvoldi yfir sumartimann
fylltu husid. Myndlistarsyningar voru lika
mjog vel sottar og par seldist oft ansi vel.
Vid Snorri @ttum Orugglega engin malverk
nema af pvi ad vid gatum keypt okkar { Eden.
Vinsalir dansleikir voru einnig stundum
haldnir en Bragi nytti 61l tekiferi til ad auka
adsokn og gekk pad vel.“

Alltaf annao hvort okkar heima
Snorri eiginmadur Gogoar kemur nti i eldhtis-
dyrnar og pa er ekki annad hagt en ad spyrja
hvernig pad hafi verid ad hafa eiginkonuna
svona mikid i burtu? ,,pad vandist mjog fljott
a0 hafa konuna i burtu allar helgar (hann var
gudsfeginn, gellur i Gogd). Eg vard ad sja
um helgarsteikina og var alla tid meira heima
en hin og einnig pegar krakkarnir voru litlir.
“ Gogod segir ad pad hafi nu litid pytt ad sja
eftir pvi ad hafa gert petta med pessum hzetti.
,,Pad pydir 1itid ad hugsa um pad hvad ég var
mikid i burtu. Krakkarnir h6fou alltaf annad
hvort okkar heima og pad eru lika forréttindi
a0 vera hja fodur sinum. Snorri er sidan
lika svo miklu notalegri heldur en ég*, segir
Gogo og skellihler eins og henni einni er
lagid! ,,bad var sjalfsagt ekkert verra fyrir
krakkana okkar ad hafa hann heima heldur
en mig. Madur gerir pad audvitad ekki ad
gamni sinu ad vinna svona mikid en vid
urdum ad hafa petta svona. Vid vorum ad
byggja og vid attum litil born.*

Eden i ljosum logum

Pann 21. juli 2011 atti Gogo tima hja leekni
og for pvi ekki i vinnuna i Eden. Pau hjon
foru ad sofa fyrir midnatti en voknudu vid
simann pegar Johanna hringdi um néttina og

Snorri og Gogo med bornin sin, Guorunu Eiriku, Johannes og Johéonnu.

1ét vita ad Eden stedi i ljosum logum. ,,Eg
for ekki nidur eftir um néttina og pad lidu
margar vikur adur en ég for ad rustunum.
Bara gat pad ekki. betta var pvilikt reidar-
slag. Meér finnst afar sorglegt ad Eden skuli

hafa horfid med pessum hztti. Eg hafoi unnid
hja 6llum peim sem raku Eden eftir ad Bragi
seldi og likadi mér pad agztlega. Eg vann
i Eden i samanlagt rétt teplega 40 ar hja
fjorum adilum. Nuna heyri ég ad komnar eru
fram hugmyndir um nytt Eden og ég fylgist
spennt med peim. Held ég myndi hoppa had
mina i loft upp af gleoi ef af pvi yrdi!*

bad er ekki amalegt ad taka vidtal vid konu
eins og hana Gogod sem bydur uppa snittur,
marengstertur og smakdokur pegar komid er
i heimsokn a fallegt heimili peirra hjona.
Utsendari  Blahvers pakkar einstaklega
skemmtilegt spjall og goda dagstund.

[ lokin er sidan vel vid hzfi ad vid birtum hér
adferdina hennar Gogodar ad hinu sivinszla
braudimedroastbeef semsvofleirimeginjota.
,Maltbraud kaupi ég i Bakarameistaranum.
Nautakjotid steiki ég sjalf. Sker pad sidan
i orpunnar sneidar og rada 4 braudid. Ofan
a er sett remuladi, tomatsneidar, steiktur
laukur, asiur, ferskjur, sntin gurkusneid til
skreytingar og steinselja.*

Aldis Hafsteinsdottir

Jolahugvek]a

Ekki gera neitt — jolin eru
a0 koma! Svona hljémar
undirtitill 4 bok sem ég hef
verid ad kynna mér. Hin er
eftir enskan biskup & formi
nokkurs konar joladagatals |
sem midar a0 pvi ad fa
okkur til ad hugsa 60ruvisi
um dagana fyrir jol en vid
erum kannski von. Inntakid er hvatning til
a0 staldra vio, slaka 4, haetta ad eyda um efni
fram en vera um leid heidarleg um pad sem
okkur vantar.

Adventan og bidin heyra saman.

Vid pekkjum 61l hvernig spennustigid hekkar
4 adventunni. Pad er margt sem parf ad
gera, miklar veentingar, badi okkar sjalfra og
annarra i kringum okkur um pad ad adventan
eigi ad vera svo dasamleg. Pad 4 ad fara &
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jolahladbord, jolatonleika, fara i baeinn, kaupa
helling. Vid sem erum med bérn purfum ad
fylgja peim eftir par sem badi skolinn og
tomstundirnar bjoda upp a eitthvad aukalega
a pessum tima. Og allt er petta yndislegt og
skemmtilegt en getur lika ordid allt of mikid,
streituvaldandi og kostnadarsamt og er pa
fljott farid ad sntast upp i andhverfu sina.
bvi stadreyndin er si ad adventan getur lika
verid erfidur timi. Med okkur bua ekki bara
ventingar heldur lika minningar og sorg,
tilfinningar sem bua alltaf i okkur en skjota
oftar upp kollinum & pessum tima og pa
pannig ad vid getum ekki latio eins og ekkert
sé. A sama tima finnum vid pennan prysting
sem er & okkur oll. Pad er ekki alltaf hjalplegt
og stydjandi.

Adventan og bidin heyra saman. Dyggd ao-
ventunnar er ad vera ekki alltaf ad, heldur ad
staldra vid og bida. Bida ekki i 0polinmadi
heldur eftirvaentingu og von. Leyfa okkur ad

hvila i adstedunum hverju sinni og upplifa
gedin sem felast i peim. Pad gildir lika um
pafinginn, adstedurnar sem eru Ovantar
og koma illa vid okkur. Og um erfidu
tilfinningarnar gildir ad kannast vid par sem
hluta af okkur sjalfum pegar paer minna 4 sig.
bvi andspanis Ollu  détinu, havadanum,
kapphlaupunum og neyslunni standa tvo
born: litla barnid i okkur sjalfum og barnid
i Betlehem sem kom i heiminn til ad segja
pér mikilvaegustu fréttirnar um pig: ad pu
ert elskad barn Guds sem att allt pad besta
skilid. Sambandid milli peirra keerleikurinn
sjalfur, kerleikur Guds til mannanna,
keerleikur sem er a leidinni til pin til ad bjoda
pér samfylgd sina alla daga lifs pins.
Um bpetta sniiast jolin.
Gledilega jolahatio keeri lesandi Bldhvers.
Megi fridur og gledi jolanna umvefja pig og
astvini pina a helgri hatio.

Sr. Ninna Sif Svavarsdottir



Beejarfulltriar
Sjalfsteedisfélagsins senda

SJALFST/ADISFELAG HVERAGERDIS

Jolakvedje ba]arfulltrua y

beejarbuium og dorum
lesendum Blahvers oskir
um gledilega jolahdtio,
frio og farsceld a komandi
ari. bokkum skemmtilegar
samverustundir og gott
samstarf a darinu
sem er ad lida.

I dar etla tveir bejarfulltriar ad
deila ur uppskriftabokum sinum til
lesenda Bldhvers.

Unnur Pormdédsdottir gerir nefnilega gridarlega
g60a humarsvupu og hér er uppskriftin ad henni.
Til ad byrja meo er sodid lagad med pvi ad 61l skel
er tekin og sett i pott og steikt upp ur oliu, baett
ut i 1 lauk, selleristongli, gulrét, larvidarlaufi,
kryddad med hvitlauk, paprikukryddi, salti,
sitronupipar og karryi og velt saman. Vatni bztt
i og latid fljota vel yfir. Fiskikrafti og kjotkrafti
beett Ut 1 lika, 14ti0 sjoda i ca 2 tima. Pa er allt hrat
sigtad fra og vokvinn tekinn til hlidar.

Sidan er humarsupan logud a eftirfarandi hdtt:
1 stk. parra

4 -5 gulreetur

1-2 stonglar sellery smatt skorid

Allt skorid nidur og mykt i oliu i potti (Mikid
graenmeti er betra)

- Sodinu bztt ut i

1 fiskikraftsteningur (ef parf, settur i lokin)

1 kjotkraftsteningur (ef parf, settur i lokin)
Sitrénupipar (ef parf, sett i lokin)

Paprikukrydd (ef parf, sett i lokin)
Hvitlaukskrydd (ef parf, sett i lokin)

Karry (ef parf, sett i lokin)

Salt (ef parf ,sett 1 lokin)

1-2 1 rjomi / matreidslurjomi gott ad blanda

og fer eftir magni sem 4 a0 bua til

Hvitvin 1 — 2 bollar (smakkist til)

Tomatur maukadur i dés meo t.d. hvitlauk

og basil

1-2 msk. koniak (smakkist til)

Kokosmjolk % dos ef vill.

Allt s00i0 par til gulreetur eru mjikar, smakkist til
og bett 1 kryddi eftir porfum. Mér finnst stundum
gott ad nota t.d. hvitlaukssmurost og/eda piparost,
passio ykkur bara 4 piparostinum ad smakka vel
til. Gott ad nota rest af oliukryddi sem notad er i
foccacia braudid ut i sGpuna.

Humar settur skelflettur ut i sjédandi stipu 1 min.
adur en supa er borin fram.

Foccacia braud med humarsupunni.
8 bollar hveiti

% dl olia

3 — 3% dl volgt vatn

1 poki purrger

Salt

Sykur

Allt sett i skal og hraert med sleif, deigid & ad vera
frekar blautt, plastpoki settur yfir og 14tid standa
upp vid heitan veggofn. Latid hefast i lagmark 1
klst. Gott ad byrja 4 ad setja 1 braudid og hefjast
svo handa vid humarstipuna.

Olia ofan &

Basilbunt

2 rif hvitlaukur eda eftir smekk

Maukad vel saman

Oliu beaett vid ca 1 %2 dl eda meira

Safi ur halfri sitronu sett at

Salt ¥ tsk

begar deigid er hefad og 4 ad fara inn i ofn, pa
er pad sett & smjorpappir i ofnskuffu og ytt til
med fingrunum, hluta af oliunni er svo hellt yfir.
Bakad i ca 15-25 min (par til pad fer ad brinast)
4 ca 200°c 1 midjum ofni. begar pad er komin
brinleit skorpa pa er braudid tekid ur ofninum,
meiri oliu hellt yfir og Maldon salti strad yfir.

Ef pad er afgangur af oliunni er um ad gera ad
hella honum ut i stipuna.

Uppskriftin sem Pérhallur Einisson (Tolli) deilir
med lesendum petta arid er ad ,,stir-fiy“ kjotrétti
sem er i miklu uppahaldi & hans heimili.

Tolli segir ad lykillinn ad gédri steikingu ‘stir-fry’
sé ad vera med mjog heita ponnu, svo heita ad pad
rykur upp ur oliunni adur en byrjad er ad steikja.
Har hiti & ponnunni gefur goéda steikingu a kjotinu
og greenmetinu an pess ad pad ofeldist.

bad er fljotlegt ad undirbua og elda skv. pessari
uppskrift, undirbuningurinn er 15 minutur,
eldunartimi 10 mindtur og marineringin tekur
sig 4 30 minatum. Logurinn er bainn til ur soya
sosu, ediki, hunangi og engifer, kj6tio er steikt
med chili, hvitlauk og meiri engifer. Eftir eldun er
rétturinn lagour ofan 4 hrisgrjén og toppadur med
koriander. Fljotleg, audvelt og mjog gott :)

Marinering

2 tsk hrisgrjonaedik

5 tsk soya sosa

1 tsk hunang

1 tsk afhytt, raspad engifer
1 tsk chili pepper flakes

1 tsk malad kimen

Kjot og stir-firy
600 gr nautakjot (sirloin eda betra)

1 tsk kornsterkja (maizenam;jol)

2 tsk matarolia (helst hnetuolia)

1 tsk sesamolia (ma sleppa)

3-4 vorlaukar skornir i 1cm bita, nota
allan laukinn

2 hvitlaukar punnt skornir i skifur
2-3 chili, freein tekin ur og
nidursneiddir, ekki of smatt (svo
heaegt sé ad skilja pa fra fyrir pa sem
ekki vilja)

3 cm engiferbutur, athyddur,
sneiddur { eldspytuform

1/2 bolli koériander, nidursneiddur

Adferd (Undirbuningur)

1. Sneidid steikina i 1,5 cm sneidar og
skerid sidan hverja sneid i punnar reemur.

2. Hreerid 6llu saman i marineringunni. Leggid
kjotid i og hraerid vel. Latio kjotid liggja i allavega
30 minutur eda allt upp i 4 tima i isskapnum.

Adfero

1. Hreerid kornsterkjunni saman vid 2 msk vatn til
a0 bua til 16g.

2. Hellid leginum af kj6tinu og purrkid pad med
eldhtispappir. Buid til skammta ur kjotinu & sterd
vid handfylli til a0 steikja i einu.

3. Hitid oliuna & pénnunni (wok panna er best i
petta en ekki naudsynleg) par til reykur byrjar ad
koma fra henni.

4. Steikid hvern skammt fyrir sig pannig ad kj6tio
steikist ad utan (hamark 1 min hver skammtur).
Hér gildir ad hafa hradar hendur og snua kjotinu
eftir 15-20 sekindur pannig ad pad steikist &
badum hlidum. Setjid kjotio i skal eftir eldun.

5. begar allt kjotid er eldad og komid i skal
setjid pa chili og hvitlauk i ponnuna og steikid i
30-45 sekindur. Batid engiferinu og eldid i 30-
45 sektindur i viobot. Batid kjotinu 1 ponnuna.
Hreerid kornsterkjuloginn ef hann hefur sest og
bztid i ponnuna. Betid vid vorlauknum og hreerid
allt vel saman i 1-2 minutur.

6. Slokkvid & hitanum og baetid koriander vid.
Berid fram med hvitum hrisgrjénum.

Eftirmali

,»Vid sigtum alltaf engiferid og chilibitana fra
pegar vid skommtum grislingunum og pau borda
restina med godri lyst. Rétturinn er ekki sterkur
pegar petta hefur verid tekid fra og pvi getum vid
fullordnu notid réttarins eins og hann er stladur
en krakkarnir notid hans lika®, segir Tolli ad
lokum.
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Gleoileg jol

Mér finnst ég nanast hafa verid ad skrifa
jolakort sidasta ars i geer. Kannski er pad
aldurinn en pad er med olikindum hversu stutt
er ordid milli jolanna hin sidustu ar.

Adventan er yndislegur timi, timi eftir-
ventingar og tilhlokkunar. Og b6 svo ad
dagurinn verdi ekki styttri en pessa sidustu
daga fyrir jol pa finnur madur alltaf samt
fyrir aukinni birtu pegar adventan hefst.
Ljosaseriurnar hjalpa oneitanlega til — en lika
vissan um pad a0 bratt taki daginn ad lengja a
ny og tilfinningin sem pvi fylgir.

Stemningin pessar sidustu vikur arsins
er yndisleg par sem vid holdum gjarnan i
hefdirnar, bokum, skrifum jolakort, skreytum
og gerum okkur gladan dag med vinum
og fjolskyldu. Hja sumum koma varla jol
nema akveOnar hefdir séu haldnar, eins og
a0 bor0da skoétu 4 Porlaksmessu, ad hlusta
jolakvedjurnar i utvarpinu og ad fara med
kerti & leidi adstandenda. Pessir hlutir skapa
hatidleikann sem vid viljum hafa 4 jélunum.

fhaldsmadurinn ég er engin undantekning
og nokkrar hefdirnar sem mér finnst
notalegt ad hafa i heidri & adventunni.
Ein er si ad baka piparkdkur med sonum
minum. Vid pad verkefni er raunar agaet
verkaskipting hja okkur i fjolskyldunni pvi
ég hef yfirumsjon med bakstrinum, en svo
tekur eiginmadurinn vid pegar kemur ad pvi
ad skreyta. Metnadurinn er gridarlegur og
skopunargledin takmarkalaus. Hefobundnir
jolasveinar, jolatré og stjornur i sambland
vid geimflaugar, flugvélar, ninjur og kapp-
akstursbila af 6llu tagi.

betta er adventan fyrir mér. En adventan
min undanfarin & er lika morkud af miklu
annriki 1 pinginu. Langir dagar, pingfundir
fram & noétt er nanast farid ad vera hluti af
minum jolahefoum. Morg mikilveeg mal
eru afgreidd & lokadogum pingins — ntna
sjaum vid td. i fjarlagaafgreioslu naesta
ars ad afram verdur haldid med stefnu
rikisstjornarinnar um skattalekkanir, afnam
tolla og vorugjalda, forgangsr6oun fjarmuna
i pagu heilbrigdis- og menntamala og miklar
kaupmattarhakkanir verda ad veruleika. Pad
er glediefni og ad sjalfsogdu verdur afram
haldid vid0 pad verkefni ad gera okkar goda
samfélag enn betra.

Adventan er lika timinn sem vid viljum lata
gott af okkur leida. Morg okkar gefa fjarmuni
til ymis konar hjalparstarfs i pagu peirra sem
minna hafa milli handanna svo pau geti veitt
sér og bornum sinum meira um jolin. Adrir
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styrkja mikilveeg sjalfbodalidasamtdk a bord
vid Rauda krossinn og Landsbjorgu.

Svo eru pad peir sem krydda hversdaginn
eins og madurinn sem baud nasta manni
a eftir sér 1 rodinni & kaffihtisinu upp 4
kaffibolla um daginn bara af pvi ad hann vildi
gledja hann. Eda sd sem skof snjoinn af bil
nagrannans, alveg 6umbe0id. Eda hann Kari
Palsson, 11 ara gamall Vesturbaingur, sem
reitir arfa, tynir rusl og snyrtir bedin i géroum
nagrannanna & sumrin og mokar snjoinn fyrir
ba & veturna — alveg 6umbedinn og upp 4 sitt
einsdemi. Dasamlegur drengur.

bad parf oft ekki mikid til ad gefa af sér og
gledja ndungann eda til ad veita peim sem &
ekkert feeri 4 ad halda hatioleg jol. Adventan

er ju timi kerleika,
gledi og vonar.

Eg hlakka til jolanna
og vona innilega ad
landsmenn allir eigi
gledileg jol. Min uppskrift ad gédum jolum
er ekki flokin. Til pess parf rjupnalykt &
adfangadag og samveru med peim sem mér
pykir veenst um heima & Heidarbrininni.

Eg 6ska Hvergerdingum gledilegra jola og
farseldar 4 nyju ari um leid og ég pakka
samveru i leik og starfi 4 arinu sem er ad lida.

Ragnheidur Elin Arnadéttir
oddviti Sjalfsteedisflokksins | Sudurkjordemi

AO0 vera ungur og

hafa ahrif

Stjornmal geta verid skemmtileg. Umraeda
og fjolmargar  akvardanatokur  sem
snerta okkar daglega lif, sem alla vardar,
tengjast stjornmalum. Hvad pu borgar i
skatt, hvort pu getir keypt pér ibud, hvort
atvinnutakiferi séu morg, hvernig pjonustu
pt feerd pegar pu veikist, hvad pu matt nefna
barnid pitt og hvad pad lerir i skolanum.
bad er pvi kannski sérkennilegt ad ahuginn
til ad hafa ahrif sé ekki meiri. Pad er p6 ad
vissu leyti skiljanlegt ad ungt folk leiti ekki i
stjornmalin, stjornmalaflokkarnir heilla ekki
og Alpingi virdist ekki vera ahugaverdur
vinnustaour.

bad er mikilveegt ad Alpingi breytist, petta &
a0 vera eftirsoknarverdur stadur til ad starfa
4 1 nokkur ar en sidan & vera moguleiki ad
fara eitthvad annad. Stjornmalapatttaka etti
a0 vera stokkpallur og god reynsla. Vid
purfum agd einhverju leyti ad heetta ad horfa &
stjornmalin sem @vistarf. Svo pad gerist parf
ekki einungis ad breyta vidhorfinu hja peim
sem starfa i stjornmalum, heldur einnig 60ru
folki sem horfir 4 stjornmalin.

Margt fleira parf ad breytast og ég er viss um
ad hlutirnir muni halda afram a0 breytast.
Folk og stjornmal voru ekki eins arid 1995
og arid 1975. bannig hafa lika ordid miklar
breytingar a sidustu 20 arum. Pad er mjog

jakveett pvi r Y
stodnun er ekki [ |
eftirsoknarverd.

Pad er naudsynlegt ad ungt folk standi upp
og taki patt 1 pvi ad hafa ahrif a pjoofélagio
sitt. Geri breytingar til hins betra til pess ad
fsland verdi pad land sem pad vill bua 4 til
frambudar. Island parf ad hafa fyrir pvi ad
standast samkeppni vid énnur 16nd & ymsum
svidoum. bad er ekkert nattarulogmal ad allt
sé betra hér, ad halda pvi fram er einfaldlega
svolitid hallerislegt. Hér eru po gridarlega
morg tekifaeri og 4 pau er moguleiki ad hafa
ahrif.

Fleira folk parf a0 fa ad upplifa hvad
stjornmalin geta verid skemmtileg og hvad
starf stjornmalaflokks getur skipt miklu mali.
bad er kannski audveldara ad vera heima
fyrir framan tolvuskjainn og kvarta yfir
hvernig stjornmalamenn haga malunum. En
pad er mun merkilegri upplifun ad finna ad
skodanir manns skipti mali og ad madur geti
haft raunveruleg ahrif.

Eg sendi lesendum Bléhvers minar bestu
oskir um gledileg jol og farszlt komandi ar.

Aslaug Arna Sigurbjornsdottir,
ritari Sjalfsteedisflokksins
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